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Hantering och rengdring av manuella
och maskinella rotkanalsfilar samt en-
dodontisk spolkanyler

Omfattning

Allmantandvard. Galler samtliga filtyper samt endodontiska spolkanyler.

Manuella filar och samtliga spolkanyler (inklusive
NiTi-spolkanyler)
Alla anvénda manuella filar och alla spolkanyler kasseras alltid efter an-

vandning. Lentulondl som uppvisar minsta deformation ska kasseras ome-
delbart. Slang skumplastkudden fran rotbrickan.

e Oanvanda filar ska sta kvar i filstallet.

o Obs! Anvand garna fardigt sterilpackade handfilar istallet for
I6sa handfilar. Regionen har upphandlat féljande separat-
och sterilpackade handfilar: KO6-K30 i langderna 21mm,
25mm, 28mm. Det innebér att man bara 6ppnar de sterila
filarna direkt mot rotbrickan (med no-touch teknik), enbart
efter behov, och kasserar direkt efter anvandning. De be-
traktas som engangsfilar. Det betyder att operatérer som
anvander Sendolines S1-system inte behover handfilar pa
rotbrickan (vanligtvis). Man kan behdéva ha separat handfil-
stall for sarskilda fall (med grovre filar). Mindre K-filar anses
ha mindre risk for frakturer &n H-filar.

e Lagg anvanda Lentulonal (borr och Gates) som ska sparas i ett kérl
med DAX Ytdesinfektion extra 43% i minst 10 minuter. Det gors an-
tingen pa rummet eller i sterilen.

e Om ni anvander er av ultraljudsbad - kér Lentulondl (borr och Gates)
i 5 minuter.

e  Kor filstéllet, instrumenten/brickan i diskdesinfektorn.

e Om synlig smuts finns kvar pa Lentulonal eller sterila borr/Gates sa
kastas dessa bort.

e Satt tillbaka Lentulondl (och eventuellt andra instrument som borr
och Gates) i stallet och placera det pa brickan.

e Packa och kor allt i autoklaven.

S1 filsystem

S1 filsystem &r Regionens standardsystem. S1 filar &r sterilpackade fran
fabriken och kraver ingen ytterligare hantering infér anvandning. S1 filar ska
inte autoklaveras. S1 filar packas av enbart fran férpackning (med no-touch
teknik) nar de ska anvandas och kdrs ENBART i respektive S1 vinkelstycke.
S1 filar &r engangsfilar. Det betyder att de kasseras direkt efter varje an-
vandning.

BioRaCe filsystem
Hantering, se dokumentet "Markering och kassering av BioRaCe-
instrument”.

Rengdring
e Alternativ 1, i DAX Ytdesinfektion extra 43%.
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Filarna som visar minsta deformation ska kasseras omedelbart. De filar som
ska sparas laggs i en natkorg (eller filstall) i DAGS. Ytdesinfektion extra 43%
i minst 10 minuter. Tryck fast SMD-blomman fran filstéllet pa en av dessa
filar och behandla som ett sammanhangande set genom hela rengéringen.

o Alternativ 2, i ultraljudsbad

De filar som ska sparas laggs i en natkorg (eller filstall) 5 minuter. Skéljs
darefter av under vatten. Tryck fast SMD-blomman fran filstallet p& en av
dessa filar och behandla som ett sammanhéangande set genom hela rengo-
ringen.

OBS! Filstallet till BioRaCe tal inte maskindisk - markningen forsvinner. Lagg
darfor filstallet med de oanvanda filarna i DAX Ytdesinfektion extra 43% i
minst 10 minuter.

Efter inledande rengdring

¢ Granska filarna. Filar som sparas borstas vid behov med en plastborste
(tandborste). Deformerade filar kasseras alltid. Vid tveksamheter fall hellre
an fria.

¢ Placera och kor natkorgen med lock i diskdesinfektorn. Endast ett (1) filset
i varje natkorg.

o Stall tillbaka de rengjorda filarna i stéllet och tryck fast SMD-blomman pa
filstallets lock. Packa filstallet, instrumenten/brickan och kor i autoklaven.
Ovriga maskinella filsystem

e Om andra maskinella system an S1 eller BioRaCe anvénds hanteras mar-
kering av anvanda filar och kassering enligt fabrikantens anvisningar. Vid
engangsfilar kasserar man direkt efter anvandning. Tandlakaren ansvarar for
detta. Kasseringen sker dven i dessa fall inne pa behandlingsrummet.

e Nar en maskinell fil av Gvriga system (ej-engangs filar) anvands markeras
detta vanligen med ett eller flera "klipp” i den filens filstopp.

e En maskinell fil som uppnatt maximal anvandning enligt den fabrikantens
rekommendationer ska kasseras.

o | Gvrigt ar rutinen rengdring i DAX Ytdesinfektion extra 43%, ultraljudsbad,
diskning och autoklavering som tidigare beskrivits. Om filstéllet till systemet
tal diskdesinfektor diskas aven filstallet i maskinen
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